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Capitulo
01

Elza Soares, brasileira,
cantora, viveu um
relacionamento abusivo
com o jogador
Garrincha, o que mais
tarde a levou a se tornar
uma voz ativa contra a
violéncia de género.

O presente projeto tem por objetivo oferecer um espaco para o
acolhimento de mulheres vitimas de violéncia doméstica. O
estudo evoca a luta da reconstrucao e reinsercao dessas mulheres
na sociedade, compreendendo a importancia e o papel de centros
de acolhimento como agentes transformadores, de forma a
proporcionar-lhes autonomia e dignidade.

Mulheres submetidas a diferentes formas de violéncia enfrentam
significativos obstaculos em sua reintegragao a sociedade. O ciclo
da violéncia caracteriza-se por dinamicas de dominacgao exercidas
pelos agressores, frequentemente resultando no isolamento social
e na exclusao do mercado de trabalho. Como consequéncia, essas
mulheres tornam-se dependentes econOmica e emocionalmente
de seus algozes, que em sua maioria sao seus parceiros intimos.
Tais praticas sdao, muitas vezes, legitimadas por outros homens e
por um imaginario social marcado pelo machismo.

Diante disso, a casa-abrigo assume um papel essencialmente
remediador, ao oferecer um ambiente protegido e acolhedor a
mulheres em situacdo de risco extremo. E imperativo
compreender que essas instituicoes ndo apenas respondem a
gravidade das violéncias sofridas, como também evidenciam a
urgéncia de investimentos em politicas publicas eficazes de
enfrentamento a violéncia de género.

Conforme afirma Heleieth Saffioti, soci6loga, professora, estudiosa
da violéncia de género e militante feminista brasileira, torna-se
fundamental articular agoes intersetoriais e fortalecer o trabalho
em rede entre diferentes esferas de poder, promovendo uma
resposta coletiva e comprometida com a equidade de género

Uma verdadeira politica de combate a violéncia doméstica exige que se
opere em rede, englobando a colaboragao de diferentes areas: policia,
magistratura, Ministério Publico, defensoria publica, hospitais e
profissionais da saude, inclusive da area de psicologia, da educagéao, do
servigo social etc, e grande numero de abrigos muito bem geridos. Cabe
ressaltar, uma vez mais, a necessidade urgente de qualificagao destes
profissionais em relagées de género com realce especial da violéncia
doméstica ( Saffioti, 2015, p96) 7




1.1 JUSTIFICATIVA

A escolha desse tema torna-se pertinente devido aos crescentes
indices de violéncia contra as mulheres no Brasil. Segundo a Rede
de Observatérios de Seguranca, a cada 24 horas, 13 mulheres
foram vitimas de violéncia em 2024, os estados monitorados sao
Amazonas, Bahia, Ceara, Maranhao, Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Para, Pernambuco e Piaui. No Rio de Janeiro, feminicidios e
tentativas também registraram altos numeros: 63 e 261,
respectivamente.

Diante do exposto, vale ressaltar que a violéncia contra a mulher é
algo que vem se perpetuando com o tempo, com base no Mapa da
Violéncia 2010, o Brasil ocupava a sétima posicio de maior
numero de assassinatos de mulheres no mundo, num ranking de
84 paises. Esse cenario nao tem padrao de melhora, uma vez que,
de acordo com o Alto Comissariado das Nacoes Unidas para os
Direitos Humanos (ACNUDH), em 2013 o pais havia subido para
quinta posicao neste mesmo ranking.

Conforme a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher, conhecida como Convencao
de Belém do Para (1994), a violéncia de género representa uma das
formas mais graves de discriminacao, sendo de responsabilidade
dos Estados implementar medidas eficazes de prevencao, protecao
e reparacao. No mesmo sentido, a Organizacao das Nacoes Unidas
(ONU) (2006), define a violéncia contra a mulher como todo ato
de violéncia praticado por motivos de género, dirigido contra uma
mulher (Gadoni-Costa & Dell’Aglio, 2010, p. 152).

Ranking Global de Assassinatos de Mulheres

L83 Brasil 50 Lugar
60 Lugar
7° Lugar

2010 2013

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Fonte: Mapa da Violéncia 2015: Homicidio de Mulheres no Brasil
(Flacso/OPAS-OMS/ONU Mulheres/SPM, 2015)

Em 2013, o pais passa para a 52 posicdo com uma taxa de 4,8
homicidios de mulheres a cada 100 mil. Um aumento de 9% no
numero de assassinatos registrados. Em 2010, o Brasil
ocupava a 72 posi¢ao no ranking com uma taxa de 4,4. (Mapa
da Violéncia 2015: Homicidio de Mulheres no Brasil (Flacso/
OPAS-OMS/ONU Mulheres/SPM, 2015).

Desse modo, o mapa apresentado vai além de sua funcao
meramente informativa ao evidenciar um quadro sistémico de
desprotecao institucional e a urgente necessidade de politicas
publicas integradas que articulem prevencdo, protecao e
responsabilizacao.

Torna-se necessario a implementacdo e ampliacio de
equipamentos especializados de acolhimento, que garantam nao
apenas um espaco seguro para as mulheres em situacdo de
violéncia, mas também o acesso a atendimentos psicologicos,
sociais e juridicos. Tais dispositivos devem promover condicoes
para o desenvolvimento da autonomia pessoal, social e economica
dessas mulheres, contribuindo para a sua reconstrucao e ruptura
do ciclo de violéncia.



1.2 SINTESE

Propor o desenvolvimento de um equipamento

9 arquitetonico voltado ao acolhimento de mulheres

@) (JUE? em situacio de violéncia doméstica, com estrutura

multidisciplinar que articula apoio habitacional,
psicologico, juridico e social.

« Altos indices de violéncia de género no Brasil;

« Caréncia de estruturas adequadas para o
atendimento integral das vitimas; Por gue?

«  Contribuir para a efetivacdo dos direitos
fundamentais das mulheres;

O terreno esta localizado no bairro do Grajad, na
Zona Norte do Rio de Janeiro, em area
predominantemente residencial, arborizada e com
Onde? infraestrutura urbana consolidada. O entorno
UNACT  ferece equipamentos pblicos de satide, educacio,
lazer e transporte, o que favorece a integracao do
projeto ao tecido urbano existente.

A proposta consiste no desenvolvimento de uma
casa-abrigo concebida a partir de uma abordagem

sensivel, buscando oferecer acolhimento e Como?
seguranca, composto por unidades habitacionais —————
independentes, 4reas de uso coletivo,
equipamentos de apoio institucional.
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1.3 METODOLOGIA

Pesquisa Bibliografica e Entrevistas

Em busca de compreender todas as nuances que
envolvem o tema, foram analisados sites, dissertacoes
e monografias. Para levantamento de dados, foram
consultados o IPEA, DATA Rio, Cadastro Unico e Data
Senado. As entrevistas foram feitas com assistentes
sociais que ja trabalharam em abrigos femininos.

Referéncias Projetuais

As referéncias projetuais pode ser programaéticas e/ou
arquitetonicas. Na primeira, sao edificios similares ao
que é pretendido no projeto. Na segunda e terceira, a
busca é por referéncias de materiais, solucoes
estruturais, vedacdo e implantacdo, neste caso,
podendo ser de qualquer programa.

Visita de Campo

Para melhor entendimento do local escolhido e de
suas caracteristicas, foram realizadas visitas ao
terreno, buscando entender seu contexto. Com o
objetivo de ampliar a analise do local, foi elaborada
uma cartografia insurgente, fundamentada em
informacoes fornecidas pelas moradores da regiao.

Processo Projetual

Foram definidas as diretrizes projetuais e o programa

de necessidades. A partir dessas definigoes,
elaboraram-se a setorizacao do terreno e o estudo de
implantacao.

11



Capitulo
02

Maria da Penha,
brasileira, farmacéutica,
sobreviveu ol duas
tentativas de feminicidio
cometidas pelo entao
marido, que a deixou
paraplégica. Sua luta por
Justica se transformou,

em simbolo nacional deg®
combate a violéncia™

doméstica, resultando na
criacao da Lei Maria da
Penha, sancionada em
2006.

Fonte: UOL

2.1 HISTORICO

A luta por uma sociedade mais igualitaria tem ganhado
expressiva projecao nas ultimas décadas, impulsionada pela
intensificacao das reivindicacOes por direitos das mulheres,
que passaram a ocupar novos espacos sociais, politicos e
discursivos. Em um contexto ainda marcado pela hegemonia
de estruturas patriarcais, a resisténcia feminina torna-se nao
apenas legitima, mas essencial a garantia da seguranca, da
cidadania e da dignidade das mulheres enquanto sujeitos
historicos e politicos.

A existéncia incontestavel da violéncia de género, associada a
mobilizacao social e institucional contraria a essa realidade,
evidenciou a necessidade de criacio de mecanismos
especificos de atendimento a mulher em situacao de
vulnerabilidade. Nesse sentido, destaca-se a criacao do
servico SOS Mulher, em Sao Paulo, no més de outubro de
1980, considerado um marco inaugural na assisténcia a
mulheres vitimas de violéncia no Brasil. Iniciativas
semelhantes foram implementadas em Campinas, Rio de
Janeiro e Minas Gerais, com a instituicdo dos Centros de
Defesa da Mulher, que passaram a integrar redes locais de
acolhimento e protecao (DINIZ, 2006, p. 17).

Em 1985, consolidando avancos no campo das politicas
publicas, foi instituido o Conselho Nacional dos Direitos da
Mulher (CNDM), 6rgao com atribuicao de formular diretrizes
nacionais voltadas a eliminacdo de todas as formas de
discriminagdo, bem como a promocao da igualdade de
direitos e oportunidades. No mesmo ano, foi inaugurada a
primeira Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher
(DEAM), localizada na cidade de Sao Paulo, ampliando
institucionalmente as possibilidades de acesso das mulheres
a justica (MINISTERIO DAS MULHERES).

13



As Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAMSs) configuram-se como uma iniciativa pioneira e
genuinamente brasileira, cuja criaciao representou um marco
na visibilidade social e institucional do enfrentamento a
violéncia de género, especialmente aquela perpetrada no
ambito doméstico e familiar. Tais unidades especializadas
possibilitaram o reconhecimento, pela sociedade e pelo
Estado, da natureza criminosa das agressdes baseadas em
demgualdades de género, as quais inameras mulheres
estavam historicamente submetidas (MINISTERIO DOS
DIREITOS HUMANOS E DA CIDADANIA, 2023).

No ano de 1986, avancando no eixo da protegao, foi
implantada, no Estado de Sao Paulo, a primeira Casa Abrigo
voltada ao acolhimento de mulheres em situacdo de
violéncia, sob responsabilidade da Secretaria da Seguranca
Puablica. Denominada Centro de Convivéncia para Mulheres
Vitimas de Violéncia Doméstica (COMVIDA), a instituicao
constituiu um precedente importante na construcao de redes
de amparo. A partir de 1997, com o apoio do Conselho
Nacional dos Direitos da Mulher e com financiamento do
Ministério da Justiga, observou-se uma ampliagao expressiva
na implantacdo dessas unidades em ambito nacional,
consolidando-se como equipamentos estratégicos de
protecao (SILVEIRA, 2006, p. 67).

Em 2003, foi instituida a Secretaria de Politicas para as
Mulheres (SPM), 6rgao fundamental na articulacdo de
diretrizes intersetoriais e na elaboracao da Politica Nacional
de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres. Essa
politica visa romper o ciclo de violéncia por meio da
implementacao de acOes integradas de prevencao, protecio e
atencao as vitimas. Alinhada ao Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), a politica contempla o servico de acolhimento
institucional.

14
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Q_ Buscar

Delegacias de mulher do R}
funcionam 24 horas: confira a lista

Deams funcionam 24 horas, inclusive nos fins de semana, desde 2019. Presidente Lula
sancionou lei federal de prevé esse regime de funcionamento para todo o pais.

Por Alba Valéria Mendonga, g1 Rio

04/04/2023 11h24 - Atualizado ha 2 anos

Fonte: G1
BRASILIA ESPORTES ENTRETENIMENTO JR24H RECORD RECORD NEWS

7 > Rio de Janeiro

Sede da Secretaria Municipal da
Mulher é inaugurada em Nova
Iguacu

O local vai acolher mulheres vitimas de violéncia e garantir os direitos

delas
Fonte: R7.com

CBN | 100 Rio de Janeiro 2 ear B

Mais de 80% dos crimes de
feminicidio registrados no Rio tém
motivos futeis, aponta
levantamento do ISP

Os dados sdo de 2023 e fazem parte da nova edicao do Dossié Mulher, que conta também com
um estudo inédito sobre o perfil dos agressores.
P & Fonte: CBN
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Maria da Penha Maia Fernandes, brasileira, farmacéutica e
ativista pelos direitos das mulheres, tornou-se simbolo
internacional da luta contra a violéncia de género apos ter sido
vitima de duas tentativas de feminicidio cometidas por seu
entdo companheiro. Na primeira ocasiao, um disparo de arma
de fogo a deixou paraplégica; posteriormente, apos seu retorno
do hospital, sofreu uma nova tentativa de assassinato em seu
proprio domicilio.

Em decorréncia da inércia do Estado frente a responsabilizacao
do agressor, o Brasil foi denunciado e, em 2001, formalmente
responsabilizado pela Comissao Interamericana de Direitos
Humanos por omissao, negligéncia e tolerancia sistematica a
violéncia praticada contra as mulheres. Tal condenagao
resultou, como resposta do Estado brasileiro, na promulgacao
da Lei n° 11.340/2006 — conhecida como Lei Maria da Penha,
sancionada em 7 de agosto de 2006.

Reconhecida pela Organizacao das Nagoes Unidas como uma
das legislacoes mais avancadas do mundo no enfrentamento a
violéncia contra a mulher, a referida lei estabeleceu
mecanismos inovadores para coibir e prevenir a violéncia
doméstica e familiar. Dentre suas diretrizes, destacam-se as
medidas protetivas de urgéncia, a ampliacao de estruturas como
casas-abrigo, e a criminalizacdo de condutas anteriormente
invisibilizadas, garantindo protecao integral as mulheres contra
qualquer forma de violéncia, omissao ou coercao.

Importa ressaltar que a maioria dos casos de violéncia
domeéstica ocorre em contextos de coabitacao entre vitima e
agressor, sendo este, majoritariamente, o parceiro intimo. As
diversas formas de violéncia, fisica, psicologica, sexual,
patrimonial e moral, muitas vezes se manifestam em espacos
privados, dificultando a identificacdo e a dentncia. Por isso, a
legislacdo prevé, inclusive, a possibilidade de decretagao de
prisao preventiva do agressor como forma de salvaguardar a
integridade da mulher durante o processo investigativo.
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Soldado do Exército é preso por
agredir esposa e filho de 1 ano com
S0COs no rosto e costela

Militar ainda agrediu o filho nos bragos e nas pernas com o cabo de uma faca. Ele foi preso por
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Linha do tempo dosinstrumentos para aerradicacdodaviolénciacontra asmulheres

« 1980

—

*  CRIACAO DO SOS
1985" MULHER

o—

CRIACAO DO CNDM
Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher

CRIACAO DA DEAM
Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher

1986

|

. CRIACAO DO SOS
. CONVIDA

s Centro de Convivéncia
1993 para Mulheres Vitimas

de Violéncia
. 0

Conferéncia Mundial dos ¢
Direitos Humanos, realizada * 1994

em Viena ’
0

s Convencao de Belém do Para e
s Conferéncia Internacional de
s Populagao e Desenvolvimento.
I 1995 Realizada no Cairo
Conferéncia.Mundial sobrq ’
mulheres, realizada em Pequim ;, 2003

0 ~
s+ CRIACAO DO SPM
s Secretaria de Politicas para

2006,

. as Mulheres

Criacdo da lei Maria da Penha e '
criacdo da Norma Técnica de
Padronizacdo - Centro de
Referéncia de Atendimento a
Mulher
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' 2007

Criacio do Pacto e Politica
Nacional pelo Enfrentamento a
2010 :Violéncia Contra Mulher

o

Criagao da Norma Técnica de :
Padronizacao das Especializadas ,
de Atendimento a Mulhere
Criacao das Diretrizes de
Enfrentamento a Violéncia Contra,
as Mulheres do Campoeda , 2011

Floresta ﬁ
0

¢ Criacao das Diretrizes Nacionais
¢ para o Abrigamento de Mulheres
2013 em Situacao de Violéncia

- . 0
CRIACAO DO PNPM ,
Plano Nacional de Politicas 2015

para as Mulheres ' ‘

: Lei do Feminicidio (Lei n°
' 13.104/2015)
2019, Entra em vigor

PROTOCOLO DE '
JULGAMENTO COM °
PERSPECTIVA DE GENERO'
pelo CNJ, orientando o Judiciario®
a considerar desigualdades ° 2023
estruturais nos julgamentos ‘

Lei n® 14.550/2023
Obriga hospitais a notificarem
casos de violéncia contra a
mulher

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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+ Espancamento

e Atirar objetos, sacudir e
apertar os bracos

o Estran%ulamento ou
sufocamento

« Lesdes com objetos
cortantes ou perfurantes

« Ferimentos causados por
guelmaduras ou armas de
0go

o Tortura

VIOLENCIA
FISICA
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VIOLENCIA
PSICOLOGICA

Ameacas

Constrangimento
Humilhacao

Manipulagao

Isolamento

Vigilancia constante
Perseguicao contumaz
Insultos

Chantagem

Exploragao

Limitacao do direito de ir e vir
Ridicularizacao

Tirar a liberdade de crenca

Distorcer e omitir fatos

« Estupro

+  Obrigar a mulher a fazer
atos sexuais que causam
desconforto ou repulsa

+ Impedir o uso de
métodos contraceptivos ou
forgar a mulher a abortar

«  Forcar matrimonio,
gravidez ou prostituicao por
meio de coacdo, chantagem,
suborno ou manipulacao

« Limitar ou anularo
exercicio dos direitos sexuais

e . Acusar a mulher de
traicao

e _ Emitir r%

izos morais
sobre a co

uta

« Fazer criticas
mentirosas

« Expor a vida intima

« Rebaixar a mulher por
me18 e xingamentos ‘i
mncidem sobre a sua indole
. Desvalm&zaé a vitima,
pelo seu modo de se vestir

e reprodutivos da mulher  \/JO] EA NCIA
PATRIMONIAL

pensao alimenticia

« Destruicao de

VIOLENCIA « Controlar o dinheiro
SEXUAL » Deixar de pagar

VIOLENCIA
MORAL

documentos pessoais

« Furto, extorsao ou

dano
« Estelionato

» _ Privar de bens,
valores ou recursos
economicos

o Causar danos

proPositais a objetos da
ulher ou dos quais ela

goste

Fonte: Instituto Maria da Penha, Modificacao Autoral
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2.2 INDICES

O quelevauma mulher anao denunciar? (%)

Medo do agressor
Dependerfinanceiramente
Preocupacao com osfilhos

N3ao existir punicio

Acreditar que seriaa
ultima vez

Vergonha da agressao

Nao conhecer seusdireitos . .
0 20 40 60

Fonte: Instituto de Pesquisa DataSenado- Modificagdo autoral

De acordo com os dados levantados, observa-se que o medo
do agressor configura-se como o principal fator que impede
mulheres em situacdo de violéncia de denunciarem seus
agressores. Essa preocupacio revela-se legitima, uma vez que,
em grande parte dos casos, o agressor estabelece com a vitima
uma relacdo de controle psicologico, emocional e financeiro,
dificultando a autonomia necessaria para a dendncia.

Adicionalmente, aspectos como dependéncia econdmica,
responsabilidade com filhos, descrenca na efetividade da
justica penal, expectativa de mudanca de comportamento do
agressor, sentimento de vergonha e, ainda, o
desconhecimento dos direitos assegurados por lei,
contribuem para a permanéncia da mulher em contextos de
violéncia e para o prolongamento do ciclo de abusos.

22
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Quem é o agressor? (%)

Marido/ Companheiro

Ex - namorado/ Ex - marido
Pai/ Padrasto

Namorado

Irm&o/ Cunhado

Tio/ Primo
Filho/ Enteado

Outro

NS/NR
0 20 40 60
Fonte: Instituto de Pesquisa DataSenado2023 - Modificagéo autoral

Onde ocorreu a agressao?(%)

Trabalho

6,5%
Ambiente
Externo
22.5%

Casa
71,0%

Fonte: Férum Brasileiro de SegurangaPublica e IPEA —
Atlas da Violéncia 2024 - Modificagao autoral
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Os dados evidenciados na pesquisa apontam para uma realidade
de extrema gravidade: aproximadamente 52% dos agressores sao
conjuges ou companheiros das vitimas, sendo que a maioria das
agressoes ocorre no ambiente doméstico. Tal panorama revela
nao apenas a magnitude da violéncia de género no espaco privado,
mas também sua complexidade estrutural, enraizada em relacoes
de poder, desigualdade e dependéncia.

O contexto doméstico, que deveria configurar-se como um espaco
de seguranca e afeto, transforma-se, para inimeras mulheres, em
um cenario de vulnerabilidade continua. A convivéncia
obrigatbria com o agressor, somada a dependéncia emocional e
financeira, contribui para a manutencao do ciclo de violéncia,
tornando o rompimento da relacdo e a formalizacdo da dentincia
significativamente mais dificeis.

Cor ou raca que sofre mais agressao?(%)

Idade dasvitimas (%)

16 a29 |
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Fonte: Instituto de PesquisaDataSenado- Modificacdo autoral

Os resultados apresentados evidenciam que a

incidéncia da violéncia contra a mulher é

Branca significativamente maior entre aquelas que pertencem

aos grupos socialmente marginalizados,

Preta/ Parda especialmente mulheres jovens, negras (pretas ou
pardas) e com baixo nivel de escolaridade. Esses

Amarela segmentos encontram-se em situacdo de maior
vulnerabilidade social, sendo diretamente afetados

Indigena por fatores estruturais como a desigualdade

0 20 40 50 socioeconémica, o acesso restrito a educagdo e a

insercdo qualificada no mercado de trabalho, bem
como pela manutencdo de padrdes histéricos de
exclusao e discriminacao interseccional.

Fonte: Instituto de PesquisaDataSenado2023 - Modificagao autoral

Das mulheres entrevistadas tém filhos

: ‘e o o
Escolaridade dasvitimas (%) 71,04% com o agressor
Ensino Fundamental Completo
Ensino Médio Completo 61% Revelar.am que os filhos presenciaram as
cenas violentas

Ensino Superior Completo

0 10 20 30 40 50 % Das mulheres ouvidas vivenciaram
Fonte: Instituto de PesquisaDataSenado2023 - Modificacio autoral 2070 violéncia domeéstica na casa dos pais
quando crianca ou adolescente

Fonte: Defensoria Publica do Estado do Ceara- Modificagédo autoral
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Estado civil dasvitimas (%)
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Vitva
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Fonte:Pesquisa“Visivel deInvisivel: a Vitimiza¢ao de Mulheres no Brasil” do Datafolha
encomendadapelo Forum Brasileiro de Seguranc¢aPublica - Modificacdo autoral

Principais tipos de violéncia(%)

OFENSASVERBAIS
31, 7%
17,7 milhdes o
AGRESSAOFISICA
Relataram insultos, 16,9%
humilhagbes ou 8.9 milhdes
xingamentos Sofreram batidas,
tapas, empurroes
ou chutes
AMEAGCAS DE
AGRESSAO STALKING
16,1% 16,1%
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agressaofisica ABUSO SEXUAL
10,7%

DIVULGAGAO DE FOTOSOU
VIDEOS INTIMOS SEM
CONSETIMENTO

S 3,9%
5,8 milhoes 1,5 milhGes
Sofreram abuso ou Contaram ter
foram forgadas a sofrido esta
ter relagbes sexuais violéncia

contra a vontade

Fonte:Pesquisa“Visivel de Invisivel: aVitimizagdo de Mulheres no Brasil” do Datafolha
encomendadapelo Férum Brasileiro de SegurangaPublica - Modificagao autoral
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Os dados apresentados na pesquisa realizada pela Defensoria
publica do Estado do Ceara, revelam um panorama expressivo
no que tange aos impactos da violéncia doméstica ndo apenas
sobre a mulher, mas também sobre os(as) filhos(as)
envolvidos(as) nesse contexto. A exposicao continua de criancas
e adolescentes a situacoes de agressiao pode resultar na
naturalizacdo da violéncia como componente das relacOes
interpessoais, favorecendo sua reproducdo em ciclos
intergeracionais. Tal processo é corroborado por estudos que
apontam que cerca de 20% das mulheres em situacao de
violéncia doméstica relataram ter presenciado episédios
semelhantes durante a infancia ou adolescéncia, o que reforca o
carater estrutural e recorrente da problematica.

Adicionalmente, a andalise a partir da pesquisa Visivel de
Invisivel: a Vitimizacdo de Mulheres no Brasil do Datafolha,
sobre os diferentes tipos de violéncia enfrentados pelas
mulheres indica a predominancia das agressoes fisicas e
psicologicas, frequentemente associadas a contextos de
controle, dominacao e silenciamento. No entanto, a violéncia
patrimonial e sexual também se configuram como formas
recorrentes e profundamente danosas, pois comprometem a
autonomia financeira, a integridade fisica e a dignidade da
mulher, prolongando seu estado de vulnerabilidade.

Casos de violéncia contra a mulher no Estado do
Rio de Janeiro (%)

Tentativa de Feminicidio/ 2022
Agressao Fisica

2023
Feminicidio

Violéncia Sexual/ Estupro

0 100 200 300

Fonte: G1. globo — Rede de observatorios- Modificagao autoral
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Em 2024,Departamento Geral de Policia de

Atendimento a Mulher (DGPAM) do Rio de Janeiro

36.739 22.710

Registros de ocorréncia Medidas protetivas

Fonte: Governo do Estado do Rio de Janeiro - Instituto de Seguranca Pablica - Modificagdo autoral

Descumprimento de medidas protetivas de urgéncia —
estado do Rio de Janeiro - (Nimeros absolutos)
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Fonte: Instituto de Seguranca Piblica - Dados da SEPOL - Modificacdo autoral
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local do fato — Estado do Rio de Janeiro 2023 - (%)
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Fonte: Instituto de Seguranga Publica - Dados da SEPOL - Modificagédo autoral
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Os dados mais recentes evidenciam variacoes modestas
nos indices de crimes como tentativa de feminicidio,
agressao fisica e feminicidio consumado. Contudo, o
aumento nas ocorréncias de estupro apresenta-se como
um indicativo da insuficiéncia das politicas publicas de
enfrentamento a violéncia de género. Tal cenario impoe o
redirecionamento de estratégias governamentais, com
vistas a implementacdo de medidas mais eficazes e
integradas.

A discrepancia entre o nimero de denudncias e o volume de
descumprimento das medidas protetivas de urgéncia
revela uma fragilidade estrutural na rede de protecao as
mulheres. Essa incongruéncia suscita questionamentos
relevantes acerca da efetividade real dos instrumentos
legais disponiveis e evidencia a necessidade de acoes
complementares, que extrapolem os mecanismos formais
ja existentes.

Nesse sentido, o fortalecimento e a ampliacao das casas-
abrigo figuram como uma estratégia imprescindivel. Tais
equipamentos, além de ofertarem protecao imediata,
constituem espagcos de acolhimento humanizado,
acompanhamento psicossocial e reestruturaciao da
autonomia das vitimas.
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2.3 CICLO DE VIOLENCIA

‘ . FASE1
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© FASE2

Fonte:Instituto Maria da Penha
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_

Fonte:Instituto Maria
da Penha
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Fase 01: Aumento da tensao

Durante a fase de tensao no ciclo da
violéncia doméstica, o agressor
manifesta irritabilidade crescente e
agressividade por motivos
insignificantes, gerando um ambiente
de medo e instabilidade. A vitima, por
sua vez, adota comportamentos de
apaziguamento e  autocontencio,
vivendo em constante estado de alerta,
ansiedade e medo. Essa dinamica
favorece a racionalizacao da violéncia e
o silenciamento da vitima, dificultando
a ruptura com o ciclo abusivo.

Fase 02: Ato de violéncia

Nesta fase o agressor perde o controle ,
e comete atos violentos de diversas
naturezas, intensificando os danos a
integridade da vitima. Fragilizada e
dominada pelo medo, a mulher entra
em um estado de paralisaciao
emocional, sem reacao imediata. Essa
etapa gera profundos impactos
psicolégicos, como ansiedade, insénia

e sentimento permanente de ameaca.

~
S

N

Fonte:Instituto Maria
da Penha

—

Fonte:Instituto Maria
da Penha

Fase 03: Arrependimento e
comportamento carinhoso

Na fase conhecida como “lua de mel” no
ciclo da violéncia doméstica, o agressor
manifesta arrependimento e
comportamentos afetivos, criando na
vitima uma falsa expectativa de
mudanca. Essa dindmica reforca o
vinculo emocional e dificulta o
rompimento da relacao abusiva. Com o
tempo, essa fase torna-se cada vez mais
curta e rara, enquanto os episodios de
tensdo e agressdo se intensificam,
contribuindo para a perpetuacao da
violéncia.
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Capitulo
03

Taya Carneiro foi
uma ativista,
comunicadora e
pesquisadora
brasileira que se
destacou na luta
pelos direitos das
pessoas trans,
especialmente
mulheres trans e
travestis. Participou
de eventos na sede
da ONU, trabalhou
como consultora
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3.1 DIRETRIZES SOCIAIS

O Decreto Regulador n°® 01/2006 estabelece a
obrigatoriedade de um acompanhamento integral e
multidisciplinar as mulheres em situacao de violéncia
doméstica. Em casos nos quais estejam acompanhadas
de filhos, estes também devem ser contemplados com
apoio nas esferas social, psicologica, educacional,
profissional e juridica, assegurando um atendimento
individualizado e sensivel as especificidades de cada
nucleo familiar.

O acolhimento institucional ocorre em carater sigiloso
e por tempo determinado, variando entre 90 e 180 dias,
de acordo com o grau de risco e a necessidade de
protecdo da vitima. A confidencialidade constitui
elemento central no processo, garantindo a preservacao
daidentidade e da localizacao da mulher, a fim de evitar
qualquer possibilidade de retaliacio por parte do
agressor. O acesso a essas instituicoes se da por meio de

servicos especializados, como os Centros de Referéncia
e Cidadania da Mulher (Casas da Mulher), a Casa da
Mulher Brasileira (CMB) e os Centros de Referéncia
Especializados de Assisténcia Social (CREAS),
configurando uma rede articulada de enfrentamento a
violéncia de género.

Diante desse contexto, destaca-se a relevancia de um
acompanhamento continuo que promova a autonomia
das mulheres acolhidas, por meio de iniciativas
voltadas a qualificacdo profissional, insercio no
mercado de trabalho e emancipacao financeira. Para
além da protecio imediata, os programas de
acolhimento devem configurar-se como instrumentos
de reconstrucao de trajetorias de vida, permitindo as
mulheres e seus filhos a retomada da dignidade, da
autoestima e de seus projetos pessoais e coletivos.




3.2 DIRETRIZES PROJETUAIS

O Decreto Regulador n°® 01/2006 também prevé a
implementacao de programas especificos voltados ao
atendimento integral de mulheres em situacdo de
violéncia doméstica, com o objetivo de assegurar-lhes
dignidade, seguranca e condicoes para a reconstrucao
da autonomia. Tais diretrizes estabelecem parametros
normativos padronizados para o funcionamento dos
equipamentos de acolhimento, visando garantir a
qualidade de vida das usuérias e de seus filhos.

As casas-abrigo, nesse sentido, devem atender a
critérios previamente definidos, incluindo a localizacao
estratégica proxima a servicos publicos essenciais como
saude, educacao e seguranca, que possibilitem o acesso
rapido e eficaz ao suporte necessario. Do ponto de vista
arquitetonico, as instalacoes devem ser acessiveis a
pessoas com deficiéncia, em conformidade com a
Norma Brasileira de Acessibilidade (ABNT NBR 9050),
além de contemplar ambientes de convivéncia coletiva e
espacos privados, assegurando bem-estar, privacidade e
respeito a individualidade das mulheres acolhidas.

Quanto a capacidade, o decreto delimita que cada abrigo
devera atender, no maximo, 30 pessoas entre mulheres
acolhidas e seus filhos, de modo a preservar a qualidade
do atendimento e o funcionamento adequado da
estrutura fisica e técnica da instituicao.
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3.2.1 PROGRAMA

O Decreto Regulamentar n® 1/2006 estabelece
diretrizes fundamentais para a infraestrutura minima
das casas de abrigo destinadas a mulheres vitimas de
violéncia. Dentre os requisitos previstos, destacam-se
ambientes como sala de acolhimento, convivio,
refeicOes, quartos com area suficiente para mais de uma
cama, possibilitando a permanéncia das utilizadoras e
das criancas, espaco infantil, lavanderia, instalacoes
sanitarias acessiveis, além de estruturas de apoio
técnico, como gabinete de atendimento especializado e
direcao técnica

Adicionalmente, o modelo de acolhimento institucional
destinado as mulheres em situacdo de violéncia
doméstica deve considerar as especificidades
individuais de cada caso, contemplando tanto as
necessidades da mulher quanto, quando houver, as de
seus filhos. O atendimento pode ser realizado por meio
de alojamentos coletivos organizados de forma a
preservar a convivéncia solidaria entre as usuarias ou
por meio de unidades habitacionais individuais, sempre
respeitando os principios de dignidade, seguranca e
privacidade.
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Capitulo
04

Malala Yousafzai é uma
ativista paquistanesa que
defende o direito das
meninas a educac¢do. Aos
15 anos, sobreviveu a um
atentado do Taliba por
sua militancia e, apos se
recuperar no  Reino
Unido, continuou sua luta
em escala global.Em
2014, tornou-se a pessod
mais jovem a receber o
Prémio Nobel da Paz.

4.1 ABRIGO PARA VITIMAS DE VIOLENCIA
DOMESTICA DE ISRAEL

Ficha Técnica

Localizagao: Tel Aviv-Yafo, Israel

Arquitetos responsaveis: Amos Goldreich e Jacobs Yanv

Area do local: 1.600m2
Area do projeto: 850m2
Ano: 2018

O projeto arquitetonico voltado ao acolhimento de mulheres em
situacao de violéncia doméstica foi concebido com o propésito
de conciliar seguranca, conforto e confidencialidade,
assegurando as usuarias um ambiente que promova dignidade e
bem-estar. Para embasar e orientar a proposta, foi escolhida
como referéncia o projeto desenvolvido pelo escritéorio Amos
Goldreich Architecture (2018), justamente por conter edificios
e programas similares ao que é pretendido no presente projeto.
Tal exemplo foi analisado a partir de sua abordagem sensivel e
colaborativa com a equipe gestora do espaco, permitindo que as
solugdes arquitetonicas respondessem de forma integrada as
necessidades especificas das mulheres acolhidas. Trata-se de
uma estrutura que transcende sua funcao utilitaria, buscando
constituir-se como um ambiente de pertencimento e
reconstrucao subjetiva, aproximando-se da nocao de lar.

Com vistas a protecao e ao sigilo, a edificacdo apresenta uma
fachada externa discreta e monocromatica, com aberturas
reduzidas que equilibram ventilacao e iluminacao natural, sem
comprometer a privacidade das residentes. Em contraponto, a
fachada interna adota uma linguagem mais leve e permeavel,
marcada por aberturas amplas e em vidro, o que favorece a
conexao visual entre os ambientes e contribui para a criacao de
uma atmosfera acolhedora e integrada. O patio interno
configura-se como elemento central da composicao,
funcionando como espaco de convivéncia, introspeccao e
vinculo comunitario, promovendo a socializacdo em um
ambiente protegido e afetivo. 37
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Fonte: Amos Goldreich Architecture (2018).

O edificio em questao foi concebido a partir de uma organizacao
espacial inspirada na tipologia de vilas residenciais, de modo a
promover um ambiente que concilie acolhimento,
funcionalidade e pertencimento. A estratégia projetual adotada
visa fortalecer a nocao de lar e de coletividade por meio da
distribuicito do espaco em unidades habitacionais
independentes, nas quais cada nucleo familiar é alocado em sua
propria “casa” dentro do conjunto do abrigo, assegurando
niveis adequados de privacidade, conforto e autonomia.

A setorizacao das areas comuns — como 0s espacos de servigo e
a pracinha — foi pensada de maneira a otimizar a circulacdo e o
funcionamento do abrigo, sem comprometer a individualidade
dos moradores. A delimitacdo clara entre os espacgos privativos
e coletivos estimula a convivéncia harmoniosa, ao mesmo
tempo em que resguarda o direito a intimidade das mulheres
acolhidas e de seus dependentes.

Assisténcia e Apoio
Social

Escritorio e Servicos

Alojamentos

Cozinha e refeitério

Patio interno e
Playground

Areas Comuns

Fonte: Amos Goldreich Architecture (2018).
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Fonte: Amos Goldreich Architecture (2\018).

Dentre os ambientes compartilhados, destacam-se salas de
televisao, brinquedoteca, creche, patio central, salas multiuso
e espaco de apoio psicossocial, que possibilitam o
desenvolvimento de atividades recreativas, educativas e
terapéuticas. O edificio também inclui cozinha, refeitorio,
lavanderia e uma sala especifica para atendimento juridico e
orientacdo legal, assegurando o acesso a direitos
fundamentais.

A diversidade de espacos planejados e sua organizacao

espacial revelam uma abordagem sensivel a complexidade da
experiéncia vivida pelas mulheres e seus filhos.
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4.2 CENTRO DE MULHERES DE RUFISQUE

Ficha Técnica

Localizacao: Rufisque, Senegal

Ar?uitetos responsaveis: Saija Hollmén, Jenni Reuter e
Helena Sandman

Area do local: 330 m2
Area do projeto: 220,00m2
Ano: 2001

O centro estd implantado no interior do tecido urbano,
localizado ao norte de Rufisque, em uma area caracterizada pela
presenca de uma depressao, suscetivel a alagamentos durante o
periodo chuvoso. A cidade, inserida em uma regido
predominantemente plana e arenosa, impde condicionantes
ambientais que influenciaram diretamente as decisoes
projetuais e construtivas adotadas. Com o intuito de garantir
uma adequada resposta as condicoes do entorno, optou-se pela
utilizacdo de técnicas e materiais construtivos vernaculares,
promovendo uma integracdo harménica entre a edificacio e o
contexto local. Essa referéncia foi selecionada para anélise por
sua relevancia na busca por solucoes adaptadas ao contexto
local, especialmente no que tange a escolha de materiais,
estratégias estruturais, sistemas de vedacao e formas de
implantacdo, aspectos convergentes com os objetivos do
presente projeto.

Algumas solucbes arquitetonicas evidenciam a adaptacdo as
particularidades do local. A elevacdo da construcao foi
determinada pela necessidade de protecao contra inundacoes,
sendo a fundacdo executada sobre pilares, em virtude do solo
argiloso e instavel. O patio central foi concebido com
pavimentacao mista de concreto, areia e conchas trituradas, em
conjunto com saberes construtivos regionais. Além disso, o
telhado apresenta camada de isolamento térmico, concebida
para manter a temperatura interna confortavel em clima quente
(ARCHDAILY, 2024).
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O programa de necessidades foi delineado de forma
participativa, a partir do didlogo com a comunidade
beneficiaria, assegurando que o projeto estivesse alinhado as
expectativas, praticas culturais e demandas socioeconomicas
locais.Dentre os objetivos prioritarios, destacou-se a criacao de
um espaco que contribuisse para o desenvolvimento de
competéncias relacionadas a saberes tradicionais femininos,
favorecendo a geracdo de renda e a valorizacao do trabalho
manual. Nesse contexto, foram previstas oficinas voltadas a
atividades como tingimento, costura, trico, tapecaria e
macramé, entre outras praticas associadas ao universo
produtivo das mulheres.

Paralelamente, o centro possui um ambiente dedicado ao
cuidado infantil, com caracteristicas similares as de uma creche,
o que viabiliza a participacdo das mulheres nas atividades
formativas e produtivas, ao garantir a permanéncia segura de
seus filhos no mesmo espaco. O equipamento assume um papel
relevante como espaco cultural e de convivéncia comunitéria,
promovendo manifestacoes artisticas e eventos tradicionais,
como as soirées, encontros festivos realizados aos sabados a
noite, que retinem integrantes da comunidade de diferentes
faixas etarias e géneros em torno da musica e da danca locais.

|
ﬁ Y . CDMD‘% l“l"\ Sala Multiuso
T cEiE )
‘r—ﬁﬁ AL E m @ - '_‘_‘\ Guarita
== gl S ASUUI

Sanitarios

Patio

I | | | | I |

Fonte: Archdaily (2024).

42 43



O projeto é estruturado a partir da implantacao estratégica de
uma guarita na esquina do lote, dispositivo que contribui para a
organizacao e fluidez do fluxo de entrada, saida e circulacao dos
usuarios. A conformacao dos blocos edificados em forma de “U”
ao redor de um patio central favorece a integracdo visual e
funcional dos espacos, além de promover a centralidade das
atividades comunitarias no interior do conjunto.

Na extremidade oposta a guarita, localizam-se dois sanitarios
com acessos diferenciados: um voltado a comunidade em geral,
com acesso direto pela via publica, e outro reservado ao publico
interno do centro, com acesso pelo patio central. Essa
distribuicdo evidencia uma setorizacao racional dos fluxos de
uso, respeitando o perfil dos distintos grupos atendidos.

O conjunto arquitetonico caracteriza-se pela integracdo de
edificios por meio de um muro de fechamento que, além de
conferir unidade compositiva, contribui para o controle de
acesso e seguranca. Esse muro incorpora cobogds em concreto,
elemento que permite ventilacio natural sem prejuizo da
privacidade. A estratégia de ventilacao cruzada é reforcada pelo
uso de telha metalica corrugada e estrutura metalica leve,
complementadas por forro de esteira de palha, o que favorece o
conforto térmico. Ademais, janelas estrategicamente
posicionadas otimizam a iluminacao natural e promovem a
renovacdo do ar, configurando um ambiente eficiente e
ambientalmente qualificado.

Fonte: Hollmén, Reuter Sandman
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Fonte: Hollmeén, Reuter Sandman

O Centro de Mulheres de Rufisque constitui uma expressao
arquitetonica exemplar do comprometimento com os aspectos
culturais, ambientais e sociais do territério em que se insere,
articulando essas dimensdes a sustentabilidade e a
funcionalidade dos espacos construidos. Desde sua concepcao
até a execucdo, o projeto foi orientado por uma abordagem
participativa, promovendo a integracao efetiva com a
comunidade local e assegurando que as decisdes projetuais
refletissem as praticas, os valores e a identidade dos grupos

sociais envolvidos.
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4.3 VILA DE ESPERA DA MATERNIDADE

Ficha Técnica

Localizagao: Kasungu, Malawi

Arquitetos responsaveis: MASS Design Group
Area do local: 670 m2

Area do projeto: No divulgado

Ano: 2015

A implantacao das casas de espera para maternidade no Malawi
surgiu como resposta a elevada taxa de mortalidade materna e
infantil, especialmente agravada pelas barreiras geograficas
enfrentadas por grande parcela da populacdo residente em
areas rurais. Considerando a dificuldade de acesso aos
hospitais, o governo lancou uma iniciativa presidencial
comprometida com a construcao de 130 unidades habitacionais
estrategicamente localizadas préximas a centros de saude, com
o intuito de assegurar maior protecao as gestantes no periodo
pré - parto.

Esse projeto foi selecionado para anélise em virtude de sua
relevancia no contexto da arquitetura social, destacando-se pela
estética sensivel ao territorio, pela organizagdo espacial
funcional e pela forma como o fluxo das mulheres no espaco é
pensado para promover conforto, autonomia e seguranga. A
proposta permite compreender de que maneira a arquitetura
pode corroborar para a qualidade de vida das gestantes.

As edificacoes foram concebidas com base na tipologia
vernacular das aldeias malawianas, organizando-se em
pequenos volumes destinados a abrigar familiares e promover a
convivéncia entre as usudarias. Essa configuracao espacial
favorece o fortalecimento de vinculos comunitarios e
intergeracionais, criando um ambiente de acolhimento em que
o compartilhamento de saberes relacionados a maternidade
torna-se um recurso simbdlico e pratico de cuidado.
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As beiradas do telhado possuem o objetivo de proteger as
alvenarias contra processos de degradacido, incorporando
materiais e técnicas desenvolvidos localmente, em articulacao
com pedreiros da propria regiao. Durante a execucao, procedeu-
se a detalhacdo das juntas e a experimentacdo de diversas
composi¢oes de solo, a fim de alcancar resisténcia adequada a
acao da agua. (ARCHDAILY, 2020)

A cobertura apresenta uma geometria que favorece a captacao e
o redirecionamento eficientes da agua pluvial. O sistema em
camadas duplas atua na melhoria do conforto térmico,
promovendo ventilacio passiva e circulacio de ar nos
ambientes internos durante o verao
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Fonte: Archdaily (2020).

O edificio apresenta uma organizacao espacial planejada para
otimizar circulacdo, funcionalidade e integracdo entre os
ambientes. Com um formato em U estruturado ao redor do
péatio central, o projeto favorece a interacao entre os moradores
e proporciona um ambiente acolhedor.

A setorizacao dos espacos foi desenvolvida, garantindo que as
areas destinadas a atividades centrais se organizem de maneira
eficiente ao redor do patio. No extremo oposto a guarita, foram
posicionados banheiros estratégicos, sendo um voltado a
comunidade externa, com acesso pela rua, e outro direcionado
aos moradores do abrigo, acessivel pelo patio central.

A fachada do muro incorpora cobogés de concreto, que
permitem ventilacdo cruzada, garantindo conforto térmico. A
guarita, situada estrategicamente na esquina do lote,
desempenha um papel fundamental no controle de acesso,
proporcionando seguranca e organiza¢ao na entrada e saida dos
moradores e visitantes.
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Fonte: Archdaily (2020). Alojamento

Sanitario

O projeto é estruturado de forma a garantir o bem-estar das
gestantes e de suas familias. As escolhas projetuais refletem
todo esse cuidado, a0 mesmo tempo em que se adaptam nao
apenas as necessidades das pessoas que serdao atendidas, mas
também ao contexto em que estd inserido. Tudo isso
respeitando o orcamento empregado, tornando-se assim uma
arquitetura acessivel, possibilitando possiveis repeticoes em
outras areas do Malawi. Essa constru¢do mostra a
potencialidade da arquitetura nao sendo algo meramente
formal, mas como agente transformador.
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Mari Ferrer é
influenciadora digital
brasileira que
denunciou ter sido
estuprada em 2018. O
caso ganhou
repercussdo nacional
apés a divulgacao de
imagens da audiéncia
Jjudicial, nas quais ela
foi  humilhada pela
defesa do acusado. A
comog¢do ptblica
gerada impulsionou a
criacdo da Lei Mariana
Ferrer, que busca
proteger vitimas de
violéncia durante
processos judiciais

5.1 LOCALIZACAO

A definicao da area de intervencdo fundamentou-se em
dois critérios centrais: a localizacao estratégica do terreno
e a disponibilidade de infraestrutura puablica essencial, de
modo a assegurar a viabilidade e a efetividade do
equipamento de acolhimento proposto. Nesse sentido,
destaca-se a proximidade com equipamentos urbanos
relevantes, como um hospital pablico localizado no bairro
de Vila Isabel, além de unidades escolares da rede
municipal e estadual situadas no entorno do terreno.

A segunda etapa da anilise considerou a escala
intraurbana, com foco na selecio de bairros com
predominancia residencial, atmosfera tranquila e facil
acesso ao transporte publico. Tal abordagem visa garantir
que a localizacao nao apenas atenda as necessidades das
mulheres em situacao de vulnerabilidade, mas também
contemple as demandas de seus filhos, especialmente no
que se refere ao acesso gratuito e digno a educacao e aos
servicos de saude.

A partir dessas duas dimensoes de anélise, infraestrutura
urbana e qualificacdo do entorno, foi possivel identificar
um setor urbano compativel com os parametros definidos
em normativas legais, ao mesmo tempo em que se atende
a conveniéncia, seguranca e qualidade de vida das futuras
usuarias do equipamento.
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A escolha do estado do Rio de Janeiro, em
especial do municipio, como recorte
territorial para o presente projeto
fundamenta-se na elevada incidéncia de
violéncia de género registrada na regiao. De
acordo com dados do Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada (IPEA), o estado
contabilizou 253 homicidios de mulheres em
2022, configurando-se como uma das
unidades federativas com os maiores indices
de letalidade feminina no pais.

Fonte: Producao Propria, Google Earth, Esri, Data Rio, IBGE e

Datum SIRGAS2000 - UTM
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Fonte: Producio propria e Google Earth
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5.2 OSTERRENOS

Os terrenos estao situados na Rua Caruaru e na
Rua Professor Valadares, no bairro do Grajad,
Zona Norte do Rio de Janeiro. Trata-se de uma
area predominantemente residencial, marcada
pela tranquilidade e arborizagdo, com
edificacoes de baixa altura, em sua maioria
unifamiliares ou pequenos edificios
multifamiliares.

Localizados em vias de baixa circulagdo, os
terrenos apresentam boa integracdo ao sistema
viario local, garantindo facil acesso a
importantes eixos estruturantes, como a Rua
Engenheiro Richard e a Rua José do Patrocinio,
que se conectam a Rua Barao de Mesquita e a
Rua Maxwell, facilitando a mobilidade para
outras regioes da cidade.

O entorno imediato dispoe de infraestrutura
urbana  consolidada, incluindo escolas
municipais e colégio estadual, hospital puablico,
comércio de proximidade e areas verdes. Além
disso, ha ampla cobertura de transporte
coletivo, com pontos de onibus distribuidos ao
longo das vias adjacentes, assegurando
acessibilidade e conectividade a malha urbana.
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O terreno esta localizado na Rua Caruaru, no bairro
do Grajau, Zona Norte do Rio de Janeiro. Trata-se
de uma via predominantemente residencial,
tranquila e arborizada, caracterizada por
edificacOes de baixa e média altura, em sua maioria
unifamiliares ou pequenos edificios
multifamiliares.

Durante a visita técnica ao local, foram
identificados aspectos relevantes da ambiéncia
urbana. O terreno encontra-se contornado por
construcoes residenciais, caracterizadas por
edificacoes de pequeno e médio porte, o que reforca
o carater intimista e homogéneo da rua.

Diante desse contexto, o projeto propoe a
implantacao de uma edificacdo que se integre de
forma harmonica ao ambiente existente,
respeitando a escala e as caracteristicas ambientais
do entorno. Busca-se, assim, promover uma
relacdo visual e funcional equilibrada com a
paisagem urbana

Fonte: Producao prépria




O terreno esta situado na Rua Professor Valadares,
no bairro do Grajau, Zona Norte do Rio de Janeiro.
A via apresenta carater predominantemente
residencial, marcada pela tranquilidade,
arborizacdo e pela presenca de edificacoes
unifamiliares de baixa altura, com média
aproximada de sete metros. A visita técnica
realizada identificou que o entorno imediato é
composto exclusivamente por residéncias, o que
reforca o perfil pouco adensado e homogéneo da
area, contribuindo para a manutencao de uma
ambiéncia urbana estavel e de baixa densidade.

Nesse contexto, a proposta de implantacao de
alojamentos no terreno busca respeitar as
caracteristicas locais, promovendo uma insercao
arquitetonica sensivel ao ambiente construido.

Fonte: Producio prpr e

Fonte: Prod u(;o propria
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5.3 PARAMETROS URBANISTICOS

No ano de 2024, o Novo Plano Diretor do Municipio do Rio de
Janeiro foi aprovado e entrou em vigor. Com isso, para o
presente estudo, os parametros urbanisticos abaixo estao de
acordo com a Lei Complementar n° 270/2024.

Os terrenos estdo localizados na Macrozona Controle de
Ocupacdao e na Zona Residencial Multifamiliar de baixa
densidade da AP 02, é uma 4area predominantemente
residencial, onde sao permitidos edificios de pequeno porte,
geralmente com poucos andares, voltados para moradia.
Portanto, ele possui os seguintes parametros:

AP:2

RA: IX - Vila Isabel

Zona: ZRM1

Subzona: B

Lote minimo: 360m?2

Testada minima:10m (LC n° 270/2024)

Coeficiente de Aproveitamento Basico: 1,0 (LC n°
270/2024)

Coeficiente de Aproveitamento Maximo: 3,0 (LC n°
270/2024)

Taxa de Ocupacao maxima: 70% (LC n° 270/2024)
Afastamento Frontal: 3m (LC n° 270/2024)

Gabarito (afastado das divisas): 4 pav / 14m (LC n°
270/2024)

Gabarito (nao afastado das divisas): 4 pav / 14m (LC n°
270/2024)

Superficie Minima Drenante: 20% da area livre minima (LC
n° 270/2024)
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6.1 PREMISSAS PROJETUAIS

1. Desenvolver uma casa-
abrigo temporaria destinada
a mulheres em situaciao de

vulnerabilidade social
decorrente de violéncia
doméstica.

2. Criar ambientes que

fornecam a essas mulheres o
sentimento de seguranca e
acolhimento;

3. Apresentar um projeto que
supra as urgéncias sociais e

; psicologicas;
4. Programas que possibilitem
interacoes entre as mulheres
de forma a incentivar a
socializacdo e convivéncia.
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Capitulo k
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Daniella Perez foi uma
Jjovem atriz brasileira em
ascensdo, assassinada
brutalmente em 1992 por
seu colega de elenco
Guilherme de Padua. Sua
made Gloria Perez
transformou sua dor em
luta por justica, sendo
uma das responsaveis
por mudancgas na
legislagdo sobre crimes
hediondos no Brasil.




6.2 PROJETO
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O projeto esta situado na Rua Caruaru,
tendo sido inicialmente concebido em um
unico terreno. Entretanto, visando ampliar
as condicoes de autonomia, privacidade e
bem-estar das mulheres atendidas,
incorporou-se ao conjunto o terreno
posterior, localizado na Rua Professor
Valadares.

Essa  expansao  possibilitou  uma
reconfiguracao estratégica da implantacao,
permitindo a redistribuicao funcional dos
espacos e a definicdo de fluxos mais
adequados as necessidades do publico-
alvo. Dessa forma, o projeto fortalece sua
integracdo com o entorno e aprimora a
qualidade dos ambientes oferecidos.

Rua Professor Valadares




6.3 SETORIZACAO

na Rua Caruaru, concentram-se os
ambientes institucionais — triagem,
cozinha, enfermaria, setor administrativo,
atendimentos psicoldgico, social e juridico,
bem como salas de estudo, informatica e
reuniao. Esse ntcleo funciona como ponto
de entrada das usuarias no sistema de
cuidado, estruturado para oferecer
acolhimento inicial.

As unidades habitacionais no terreno da
Rua Professor Valadares, garantindo as
moradoras acesso direto e reservado, sem a
necessidade de transitar pelos setores
institucionais. Essa separacao entre os
espacos residenciais e os ambientes de
acolhimento reforca o respeito a
individualidade e a intimidade das
mulheres.

72

Area Habitacional




74

6.4 PERMEABILIDADE

O semi-publico é compreendido como
aquele que apresenta maior rotatividade e
diversidade de usuarios, sendo utilizado
simultaneamente pelas mulheres
atendidas, pelos profissionais responsaveis
pelos servicos de apoio e pelos
funcionarios. Trata-se, portanto, de um
espaco de interacao multipla, marcado pela
circulacdo compartilhada e pela natureza
institucional de suas funcoes.

Em contraste, o privado é definido pela
exclusividade de acesso, restrito a um
unico grupo de usuérias. Nesse caso,
corresponde as areas destinadas as
mulheres acolhidas e, eventualmente, a
seus filhos, configurando ambientes de uso
reservado que asseguram privacidade e
protecao.

[ Pablico
Semi - ptiblico
I Privado




6.5 FLUXOS E ACESSOS

76

A configuracao dos fluxos de circulacao no
conjunto arquitetonico evidencia uma
légica projetual voltada a protecao da
privacidade das mulheres acolhidas. Os
percursos destinados a profissionais e
funcionarios sao rigidamente delimitados
até o limite das escadas, restringindo tanto
o acesso fisico quanto o visual as areas
posteriores do terreno. Essa barreira
espacial assegura que os ambientes
privados permanecam resguardados de
interferéncias externas. Ademais, o acesso
as unidades habitacionais é mediado por
uma guarita de controle, que regula a
entrada e reforca a seguranca, garantindo
exclusividade as moradoras e seus filhos.
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6.6 HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Horarios de funcionamento
A distribuicio  dos  horarios  de 8h-17h
funcionamento esta diretamente relacionada " oh-16h
aos perfis de usuarios e as fungoes
desempenhadas em cada setor do conjunto.
Os espacos institucionais seguem, em
grande medida, a légica das jornadas de
trabalho formais, operando em horarios
delimitados. Contudo, determinadas areas,
como salas de estudo e de reunido,
apresentam maior flexibilidade temporal,
permitindo usos estendidos em razao de sua
natureza académica e coletiva. Em contraste,
as unidades residenciais dispoem de um
tempo de funcionamento ampliado, uma vez
que devem atender as rotinas cotidianas das
moradoras e de seus filhos.
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6.7 PROJ ETO Rua Caruaru 4 7\
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Rua Professor Valadares
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PLANTA BAIXA TERREO

Rua Professor Valadares
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PLANTA BAIXA TERREO AMPLIADA
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Recepcao/Sala de espera

Sala de Triagem
Enfermaria

ADM
Almoxarifado
DML

Dispensa
Vestiarios

Cozinha

Refeitorio

Hall

Banheiro PCD
Banheiro Feminino
Copa

Sala de Convivio 1
Banheiro Infantil
Jardim de Infancia
Playground

28,90 m?2
15,73 m?2
15,73 m?2
19,57m?
5,30 m?
6,52 m?2
6,55 m2
32,66 m?2
24,95 m?
22,01 m2
47,94 m?
5,74 m?2
17,50 m2
25,86 m2
76,01 m2
19,58 m2
49,68 m2
47,59 m2



Rua Professor Valadares

PLANTA BAIXA TERREO AMPLIADA

19
20
21
22

2
84 3

Habitacao 2 pessoas
Habitacdo PCD 2 pessoas
Sala de Convivio 2
Lavanderia Coletiva
Guarita

25,91 m?
35,17 m2
39,60 m2

47,40 m2
3,40 m2

01 5 10 / \
PLANTA BAIXA 1° PAVIMENTO Rua Professor Valadares
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11 Hall 47,94 m2
12  Banheiro PCD 5,74 m2
13  Banheiro Feminino 17,50 m2
S 24  Salade Estudo 50,27 m2
25  Sala Multiuso 62,15 m?2
26  Sala de Espera 20,46 m?2
27  Sala de Aten. Social 15,73 m?2
777777777777777777777777777777 28  Sala de Aten. Juridico 15,73 m?2
29  Sala de Aten. Psicoldgico 37,16 m2

PLANTA BAIXA 1° PAVIMENTO AMPLIADA
86



|
s

[T
[

N LITT
@’ =
GRS ‘
<
|
01 5 10
Rua Professor Valadares

PLANTA BAIXA 1°PAVIMENTO AMPLIADA

19  Habitacdo 2 pessoas
30 Habitacdo Coletiva 3 pessoas
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25,01 m2
35,17 m?

&{uaCaruaru /

01 5 10

PLANTA BAIXA 2° PAVIMENTO

Rua Professor Valadares
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11

12
13
31
32
33

Hall

Banheiro PCD
Banheiro Feminino
Sala de Informatica
Sala de Reunido 1
Sala de Reunido 2

47,94 m?2
5,74 m?

17,50 m2
38,10 m2
32,11 m?2
36,70 m?2
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Capitulo
07

Juliana Domingues foi
uma delegada brasileira
que chefiava a Delegacia
de Atendimento a Mulher
em Volta Redonda (RJ)
quando revelou ter sido
vitima  de  violéncia
doméstica por parte do
ex-marido, um tenente-
coronel da Policia
Militar.

7.1 CRONOGRAMA

v JULHO

Consolidar a volumetria;
Forma e ocupacao;

Inicio da producao de
desenhos técnicos;

OUTUBRO

Producao de material
grafico;

Desenvolvimento dos
desenhos técnicos (Planta
baixa, cortes, fachadas);

Desenvolvimento do 3D;
Renders testes;

Ajustes finais do projeto.

Desenvolvimento das
questoes abordadas pela
banca final de ARQ11009,
considerando as criticas e
comentarios realizadas
pelos professores
presentes;.

SETEMBRO

Producao de desenhos
técnicos, detalhamentos;

Desenvolvimento do
projeto;

Inicio da producao de 3D.

NOVEMBRO

Renders finais e preparacao

da apresentacao;

Desenvolvimento de
materiais finais;
]

DEZEMBRO,
—

Validagao do caderno
e _projeto junto ao
orientador;

Ajustes finais;
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7.2 LABORATORIO DE PRATICAS SOCIO -
ESPACIAIS, TERRITORIOS E INSURGENCIAS

MAPA AMBIENCIAS

CARTOGRAFIA INSURGENTE

ety

@ Estacionamentos

ARQ 1109

LABORATORIO TCC Circulagdo de carros

.Circulagéo de Pedestre

. Area Verde

HELOISA DA SILVA AGAPITO

LEGENDA

Identificagdo da ambiéncia a partir da fungédo:
Multiplicidade de usos no espago

Identificacdo da ambiéncia a partir da forma:
Espagos bem delimitados

” Terminal de 6nibus

Identificagdo da ambiéncia a partir do conforto ambiental:

Massa arbérea

A Construgdo
'r Igreja

Durante 0 laboratoério,
aplicou-se a metodologia da
cartografia insurgente, que
busca representar elementos
invisibilizados nos mapas
tradicionais por meio da
escuta ativa da comunidade
local. Foram realizadas
entrevistas com homens e
mulheres moradores do bairro
do Grajau, com énfase na
percepcao de seguranca e
inseguranca em diferentes
areas do territorio, a fim de
compreender as dinamicas
urbanas a partir da vivéncia
cotidiana.

As respostas evidenciaram
que, majoritariamente, as
mulheres entrevistadas
consideram o bairro um local
seguro, especialmente em
determinadas regioes. Esses
dados foram determinantes na
escolha do terreno para
intervencdo, valorizando o
conhecimento subjetivo dos
moradores e promovendo uma
leitura mais sensivel e plural
da cidade.
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Fayda Belo é uma
advogada criminalista
brasileira  conhecida
por sua atuag¢do na
defesa dos direitos das
mulheres e de grupos
marginalizados.
Especialista em crimes
de género, direito
antidiscriminatério e
feminicidios.
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